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Talente zur Entfaltung bringen

Lydia A. Prohaska, Lexa Craft

Lydia Prohaska ist als Multitalent im Film- und Mediengeschäft unterwegs. 2016 wurde ich von
einem Regisseur angesprochen, und gefragt, ob ich ein Musikvideo drehen möchte. Es folgten
Testaufnahmen, ich bekam zusätzlich eine Hauptrolle und der Film soll 2020 in die Kinos in
Österreich, Deutschland und Schweiz kommen. Während der ersten zwei bis drei Monate der
Dreharbeiten übernahm ich die Produktionsleitung und organisierte Castings, coachte
ausgewählte Kleindarsteller um in Ihre Rolle zu finden und suchte Locations aus. Außerdem war
ich für die Kleiderwahl und den Stil der Darsteller verantwortlich und designte meine eigene
Kleider für meine Rolle, die ich auch über meinen Online-Shop vertreibe.

"2019 ist sehr viel passiert, es war das Beste Jahr um zu spüren, was es heisst, sich
voll mit all seinen Talenten auszubreiten und sie auch leben zu dürfen."

Außerdem entwickle ich Audiodateien, die für Tiefenentspannung, Wohlgefühl, Zufriedenheit
und mehr Erfolg sorgen. Es gibt noch viele wunderbare Projekte die darauf warten realisiert zu
werden, mit schönen Botschaften und großartigen schöpferischen Prozessen, etwas das die
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