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Glücklichsein

Ort der Ruhe und des Entspannens

Claudia Russ, Aura-Vita-Energetik

Die Human- und Tierenergetikerin Claudia Iris Russ vermittelt das Lebensgefühl von Freude und
Leichtigkeit. Was wäre, wenn Glücklichsein tatsächlich nur eine Wahl wäre? Dieser Frage
widme ich mich seit zehn Jahren als Human- und Tierenergetikerin mit eigener Praxis in
Millstatt. Außerdem bin ich als Buchautorin und Referentin tätig. In meinen Kursen, die im
gesamten deutschsprachigen Raum stattfinden, vermittle ich neben fundiertem Fachwissen das
Lebensgefühl von Freude und Leichtigkeit.

"Nicht selten fühlen sich meine Klienten nach einer Anwendung oder einer Beratung
so erholt und bestärkt wie nach einem Tag Urlaub."

Menschen zu ermächtigen, selbstbestimmt zu leben, eigene Entscheidungen zu treffen und alte
Belastungen loszulassen, ist eine meiner Stärken. Im stressigen Alltag bietet meine Aura-Vita-
Praxis einen Ort der Ruhe und des Entspannens mit viel Zeit und achtsamer, individueller
Betreuung für jeden Einzelnen. www.facebook.com/ClaudiaRussAroma/
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