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Wirtschaft fir morgen

Nachhaltig konsumieren lernen

Elis Eder, Edelis

Elis Eder hilft Menschen dabel, sich daheim und beim Arbeiten Freiraum zu verschaffen und
nachhaltiges Konsumieren zu lernen. Ich unterstitze und begleite mit Edelis Aufraumcoaching
Menschen, die ihre Wohn- und Arbeitsbereiche strukturieren und sich Freiraum verschaffen
wollen. Dabei arbeite ich mit der KonMari™ Methode (erfunden von Marie Kondo, bekannt durch
zahlreiche Veroffentlichungen und mittlerweile zwei Netflix Serien).

"Meine Kund_innen bekommen einen Uberblick (iber ihre gesamten Besitztiimer und
entscheiden sich fur die Dinge, die sie behalten mdchten.”

Nur Dinge, die Freude machen (das ,spark joy“ Prinzip), im Alltag bendtigt werden, wirklich
einen Zweck erflllen, durfen bleiben.


https://schaffenwir.wko.at/erfolgsgeschichte/wirtschaft-fuer-morgen/

Dabei lernen sie nachhaltiges Konsumieren fir die Zukunft und umgeben sich nur noch mit den
Dingen, die wirklich zu ihnen passen. Mehr und mehr langlebige Produkte einzusetzen,
Mulltrennungskonzepte und Waschepflege, DIY Techniken/Anregungen fir Upcycling kommen
da auch immer vor.

Was weg darf, wird natirlich nicht einfach entsorgt, sondern findet zum grof3en Teil neue
Besitzer_innen: flrs Spenden oder Verkaufen der aussortierten Gegenstande erhalten meine
Kund_innen tatkraftige Unterstitzung und umfassende Infos.

AulR3erdem bin ich am Weg zu meinen Kund_innen nur mit dffentlichen Verkehrsmitteln oder
wenn aul3erhalb Wiens auch mittels e-Mobilitat unterwegs. Ich achte auch darauf, bei meiner
Arbeit so wenig Ressourcen wie mdglich einzusetzen und arbeite vorwiegend papierlos.

https://www.edelis.at/
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