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WIRTSCHAFT FÜR MORGEN

Mit Gesundheit Müll reduzieren

Tanja Hofer, Careful Balance

Tanja Hofer vereint schulmedizinisches Wissen mit energetischer Sorgfalt und Kompetenz –
davon profitiert auch die Umwelt. In meinem Unternehmen dreht sich alles um die
wahrscheinlich wertvollste Ressource: unsere Gesundheit. Mein Ziel ist es, durch Prophylaxe
Krankheiten zu verhindern oder zumindest möglichst früh zu erkennen, um dadurch spätere
Komplikationen vermeiden zu können. Das sorgt für mehr Wohlbefinden und macht uns fit für
den Alltag – kommt aber auch der Umwelt zugute.

"Als Diplomierte Gesundheits- und Krankenpflegerin sowie Energetikerin verbinde
ich die Schulmedizin mit alternativen Methoden, um den Menschen in seiner
Ganzheit zu sehen. Gesundheit spart jede Menge Müll."

Wie davon die Umwelt profitieren soll? Nehmen wir das Beispiel des Diabetes: Früh erkannt und
die richtigen Maßnahmen gesetzt, können Medikamente, die im Abwasser nachweisbar sind,
häufig vermieden werden. Bei anderen Krankheiten können Verbandsmaterialien, Kanülen und
viele weitere Medizinprodukte eingespart werden. Auf die Gesundheit achten, heißt also auch
auf die Umwelt achten. https://www.careful-balance.at/ #unternehmenumwelt
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