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WIRTSCHAFT FUR MORGEN

Mehr als grine Kulinarik

Lukas Patscheider, LU! kocht...

Mit seinem Unternehmen LU! kocht... motiviert Lukas Patscheider viele Menschen zu einem
nachhaltigeren Umgang mit Ressourcen und einem gesunden Lebensstil. Gemeinsam mit Tara
und unsere beiden Tdchter Ma und Fee will ich Menschen fur nachhaltige Produkte,
gesellschaftliche Zusammenhange sowie gesunde, pflanzliche Ernahrung begeistern und mit
Themen inspirieren, die uns bewegen: unser 6kologischer Fuf3abdruck, die bedurfnisorientierte
Beziehung zu unseren Kindern und das Erleben von Spiritualitat. Nachhaltigkeit und vor allem
rein pflanzliche Ernahrung ist fiir uns kein Trend, sondern seit Jahren unsere Lebenseinstellung
— voller Uberzeugung und Leidenschaft. Zukiinftig mochten wir daher auch verstarkt Hoteliers
und Gastronomen auf diesem Weg begleiten, durch ganzheitliche Hotelkonzepte.

"Durch mein Auftreten auf meinen Social Media Plattformen wie Facebook,
Instagram und YouTube inspiriere ich viele Menschen fir ein rein pflanzliches
nachhaltiges Leben — und das mit Erfolg!"

Fur uns ist Nachhaltigkeit und pflanzliche Ernahrung Lebensphilosophie und Credo! Wir
mdochten aber niemanden zu mehr Nachhaltigkeit und beispielsweise der pflanzlichen Ernéhrung
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bekehren, wir méchten mit Genuss und Spal3 zeigen, dass es Alternativen gibt und ich versuche
die Menschen dahingehend mit Koch-Videos, Caterings und Kochkursen zu inspirieren und zu
motivieren. Darliber hinaus habe ich eine komplett nachhaltige Kleidungskollektion
herausgebracht. Meine Hoodies und T-Shirts sind Fairtrade, aus Bio Baumwolle und vegan
zertifiziert hergestellt. Zudem wird fur jeden verkauften Hoodie ein Baum gepflanzt.
https://lukocht.com/ #unternehmenumwelt
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