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WIRTSCHAFT FÜR MORGEN

Genug von ungesundem Essen und
Lebensmittelverschwendung

Eric Letourneur, Auftischt! - mit gutem Gewissen

Mit "Auftischt!" schafft Eric Letourneur einen Zero-Waste-Kreislauf, der Sinn ergibt. Als
passionierter Fotograf, Taucher und Vielreisender habe ich schon viel Verschmutzung und
Vermüllung in unserer umWELT gesehen. Dem werde ich mit dem Projekt "Auftischt!"
entgegenwirken und so viele Menschen wie möglich motivieren, mitzumachen. Nur wie soll die
Lösung zu dem globalen Problem aussehen? Selbstbedienungsautomaten von "Auftischt!"
werden mit gesunden, g'schmackigen Speisen im Glas, zuckerreduzierten Getränken und
nachhaltigen Snacks befüllt. Die leeren Gläser werden gesammelt, gereinigt und wieder befüllt.
Ein Zero-Waste-Kreislauf, der Sinn ergibt.

"Der Fokus des Projekts liegt auf der 24/7 Versorgung, einer wertvollen gesunden
Ernährung, der Kreislaufwirtschaft und der umweltfreundlichen Verpackung."

Im Großteil unserer Speisen werden „Wunderlinge“ verarbeitet. Lebensmittel, die normalerweise
aus ästhetischen Gründen aussortiert werden. Ganz wichtig ist auch die kinderleichte,
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unkomplizierte Bedienung der Automaten für jeden. Durch das umweltfreundliche Konzept
leisten die Kunden jeden Tag einen wichtigen Beitrag für sich und die Umwelt. Zusätzlich gibt es
dem Endkunden ein gutes Gefühl und Gewissen etwas Gutes getan zu haben. Besonders ist es
für jene Menschen, deren Pause auch immer zu kurz ist, um etwas wertvolles Kochen zu
können. Und ganz ehrlich: Wer hat denn immer Lust und die Zeit frisch zu kochen? Die 24/7-
Verpflegung von Mitarbeitern ist jetzt ein Kinderspiel. Das Essen und Getränke können ganz
leicht und unkompliziert entnommen und aufgewärmt werden. Bei einem langen Arbeitstag kann
das Essen sogar mit nach Hause genommen werden. Und warum das Ganze? Erstens: Ich
weiß, dass dieses Projekt vielen Menschen im hektischen Alltag das Leben leichter macht und
eine wertvolle Alternative in den Pausen ist. Zweitens: Wie Mahatma Gandhi so schön sagte:
"Sei du selbst die Veränderung, die du dir wünschst für diese Welt." Das nimmt sich „Auftischt“
als Leitspruch. www.auftischt.at
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