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Frauenberatung ist Vertrauenssache

Andrea Kiesl, Frauenzentrum Andrea Kiesl

Andrea Kiesel berät erwachsene Frauen bei Fragen rund um Liebe, Beziehung und Sexualität.

Ich helfe Frauen, zwischen 18-65 Jahren, die eine glückliche Beziehung haben wollen, für sich
eine Möglichkeit zu finden, mutig & selbstbewusst ihren nächsten Schritt zu gehen können und
eine wundervolle & erfüllende Sexualität zu erleben. Ich unterstütze Frauen in allen Lebens- und
Zyklusphasen. Liebe, Sexualität, Beziehung und deine Weiblichkeit sind bei mir
großgeschrieben. Allzu oft ist es noch ein Tabuthema, selbst in der eigenen Partnerschaft sowie
im Freundeskreis, jedoch nicht bei mir.

"Liebe, Sexualität, Beziehung, sind selbst in der eigenen Partnerschaft oft
Tabuthemen, bei mir jedoch nicht."

Da ich einige Ausbildungen machen durfte – z. B. Rhythmische Einreibungen nach
Wegman/Hauschke, Kinesiologie Touch for Health, IL-DO Körperkerzen Anwendungen – lasse
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ich verschiedenste Techniken bei meinen Klienten mit einfließen. Ziel ist es, dass der Körper
sich gut selbst regulieren kann, denn nur er weiß, was uns guttut und was wir brauchen. Ein
wesentlicher Punkt ist auch die Selbsthilfe durch verschiedenste Techniken für den Alltag. Mit
meiner eigenen Kreation aus meinen Ausbildungen, Erfahrungen sowie Wissen habe ich meine
eigene Berührungsanwendung für den Menschen entwickelt. In Einzelsitzungen ist es mir hier
möglich, deinen gesamten Körperrhythmus zu unterstützen. Eine weitere tiefgehende
Möglichkeit sind meine Onlineworkshops bequem von zu Hause aus. Hier werden meine
Spezialbereiche Liebe, Sexualität, Beziehung und deine Weiblichkeit genau fokussiert. Es ist
wundervoll, wenn Frauen in ihre wahre Größe wiederkommen. Vertrauen und sich fallen lassen
können. Ich reiche dir meine Hand und unterstütze dich!
www.facebook.com/pg/PraxisAndreaKiesl
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