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Optimierung

Einstellen der inneren Frequenz

Roland Motschiunig, "EinSTELLung" - Beratung & Coaching e.U.

Roland Motschiunig hilft seinen Klienten dabei, die eigene Einstellung zu optimieren. Ich war 30
Jahre mit Kommunikation erfolgreich im Berufsleben und 20 Jahre davon in Marketing, Verkauf
und Führung der Markenartikelindustrie der FMCG tätig. Nach Jahren der „unselbständigigen“
Beschäftigung machte ich mich Mitte Oktober 2019 als Unternehmensberater selbständig, um
meine Erfahrung mehr als nur einem Unternehmen zugänglich zu machen.

"Ständig wählen wir Einstellungen - Radiofrequenzen, Fernsehsender, Autositze und
Spiegel - bis sie optimal passen. Aber wie stellen wir die eigene Einstellung bei uns
selbst ein?"

""

Als Kommunikationsexperte gehe ich an die Wurzel jeglicher Kommunikation, nämlich jene, die
im Menschen selbst abläuft. Diese "Intrapersonelle Kommunikation" bestimmt konsequent auch
die Kommunikation nach Aussen. Über die klassischen Kommunikationskompetenzen der
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Bereiche Marketing, Verkauf und Führung wirkt sie in jedem Bereich eines Unternehmens.
Meine Mission als Berater, Coach und Trainer ist es, Organisationen, Unternehmer,
Führungskräfte und Mitarbeiter dabei zu unterstützen, die eigene Einstellung bewusst zu wählen
und Wandel als Zusammenarbeiter (i.S.v. Collaboration) optimal zu nützen und zu treiben. Als
Einstellungs-Coach verstehe ich mich als Expeditionsleiter zu verborgenen Ressourcen und
mache meine Klienten gleichzeitig zum Schlüsselmacher, der Zugang zu seinen Ressourcen
erhält und behält. Selbstermächtigung statt Selbstsabotage durch bewusste Wahl der eigenen
Einstellung ist die Voraussetzung für Menschen – und damit für Unternehmer, Führungskräfte
und Mitarbeiter - um mit Veränderung optimal umzugehen. Die Einstellung ist die Gesamtheit
aller Werte und Glaubenssätze - und damit der Schlüssel zu all den Ressourcen, um
Veränderung als natürlichen Teil des Lebens wahrzunehmen. Die Angst vor Veränderung und
davor, die eigenen Gewohnheitszonen zu verlassen, führt oft zur Selbstsabotage. Mit meinen
Produkten „Stell dich ein! Selbst und bewusst.“, „Schaffnerlos“, „Zündstoff“ u.v.m. ist
Unterstützung punktgenau und effektiv möglich. www.einstellung.at
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